
朝信健康保険組合

健診のご案内
2026
年度

健診の
対象と
なる方

申込先

予約申込
期限

お問い合わせ先

受診期限
2026年

8月31日（月）

カスタマーサービス　0570-001-856
9：30～17：00（土日祝日・年末年始を除きます）

2026年
10月31日（土）

2026年度

朝信健康保険組合
業務委託先 : 株式会社バリューHR

健保
補助額

①被保険者（本人）の健診
② 任意継続被保険者（本人）と家族（任意継続保険の家族を含む）の健診
※家族:被扶養配偶者と40歳以上の被扶養者
※受診日時点で当健保に加入されていない場合は対象外です。
※対象年齢は、2027年3月31日時点の年齢です。

下記のいずれかの方法でお申し込みください。
（予約から健診受診までの流れはP2を参照）

https://secure.apap.jp/sso/servlet/SSOLoginServ?gid=G544&mode=pers
24時間受付（朝信健保ホームページのリンク集からもご覧いただけます。）

健診機関リストからご希望の健診機関へ直接ご予約下さい。
予約した内容を健診予約システムへ登録またはP12の受診
予約申請書をFAXしてください。

健診受診に
関する
注意事項

●健診のご利用は期限内1回のみです。
●「健保補助指定外オプション」を予約した場合は当日窓口精算になります。
● すでに健診機関に予約済みの場合は、健診予約システムから予約内容をご登録いただくか、
受診予約申請書(本冊子P12)に記載をしてFAX送付をお願いします。

●以下の場合はP10のよくある質問Q2をご確認いただきご対応ください。
　①お申し込み後にキャンセルされる場合
　②お申し込み後に予約内容を変更される場合

WEB

電 話

※上記「健診コース」以外は補助対象外です。

健保
補助額

対象者 年齢 健診コース 自己負担 (窓口精算額 )

被保険者

24歳以下 法定健診 なし

25歳以上 生活習慣病健診 ( 胃部検査なし ) ( 補助上限 )12,000 円超過分

35～ 39歳 生活習慣病健診 ( 胃部X線 ) ( 補助上限 )22,000 円超過分

40歳以上 人間ドック ( 胃部X線／内視鏡 ) ( 補助上限 )35,000 円超過分

被扶養者
任継被保険者
任継被扶養者

対象者全員 生活習慣病健診 ( 胃部検査なし ) 2,000 円

40歳以上
生活習慣病健診 ( 胃部X線 ) 5,000 円

特定健診 なし

健保補助指定
オプションと
その他

健保補助指定オプションを受診した合計額の半額補助
※便潜血検査は全額補助（補助対象者はP4参照）
健保補助指定外オプションをご希望の方は、健診機関に直接お申込みいただき、
その費用を当日窓口にて精算してください。
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7  結果通知
結果通知は、健診機関から約1～1.5カ月ほどで届きます。
（健診機関により異なる）

6  健診費用のお支払い
●  健診費用は個人負担分を当日窓口でお支払いください。健保補助指定外オプション
を受診された場合は健診費用と併せて当日窓口でお支払いください。

5  健診の受診
●  当日は本人確認ができるもの(マイナ保険証または資格
確認書)を健診機関までご持参ください。

●  血液検査などの正確な検査数値を出すために、食事制限
などがございますので、健診機関の指示に従ってください。

4  システムへの予約情報の登録
●  予約後は健診予約システム（詳細はP3）、FAX、郵送のいずれかの方法で予約情報
をご登録ください。

●  登録が完了しましたら、メールで健康診断受診承認書が送付されます。

3  健診機関へ電話で予約
●  受診したい健診機関に直接電話して受診予約をしてください。
●  健診予約システムの健診機関選択の画面で、健診機関名の左上に「ネット予約可」
と記載されたアイコンが表示されている場合は、健診機関へ電話を行う必要がなく、
サイトから直接予約をすることができます。

2  受診する健診機関を選ぶ
●  健診機関リスト（P6～9）から、健診機関をご選択ください。
●  健診機関は健診予約システムからも検索していただけます。
ご予約はネット予約(詳細はP3)、または健診機関へ直接電話予約のいずれかの方法で
お申し込みください。

予約から健診受診までの流れ

１ 健診予約システムへログイン
初めての方は、【ID・パスワードの取得】ボタンからお進みください。
認証画面で表示された項目に資格確認書、資格情報のお知らせまたはポータルサイト
に記載されている保険証記号・番号とカナ氏名、その他必要事項をご記載ください。
入力されたメールアドレス宛にログインIDとパスワードを取得するための、認証URL
が記載されたメールが送信されます。
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ネット予約方法

１ 健診予約システムへのログイン方法
初めての方は、【ID・パスワードの取得】ボタンからお進みください。
認証画面で表示された項目に保険証記号・番号とカナ氏名、その他
必要事項をご記載ください。
入力されたメールアドレス宛にログインIDとパスワードを取得する
ための、認証URLが記載されたメールが送信されます。
※ ご自身でシステムへのログインと予約情報の登録ができない場合は、
【予約後ご自身で申請できない方はこちら】から必要事項を記載の
上、メールを送付してください。

2  健診機関の検索
【予約する】【申請する】ボタンから健診機関の検索が可能です。
健診機関にお電話いただき予約した内容をシステムにご登録ください。
※ 【予約する】ボタンでは、健診機関名の左上に「ネット予約可」と記載された
アイコンが表示されている場合、当サイト上で予約することが可能です。

3  コース、日程の選択　※こちらはサンプル画面です。
予約日程、時間、連絡先等をご入力いただきます。

4  申し込み完了後
登録したメールアドレスに「健康診断受診承認書」
が送付されます。

初回登録済みの方は通知されたログインID、
パスワードにてログインしてください。
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検査区分 検査項目
法定健診 生活習慣病健診 人間ドック 特定健診

被保険者 被保険者 任継／家族 被保険者 任継／家族

問診 /診察 医師による問診、診察、
自覚・他覚症状、既往歴 ○ ○ ○ ○

身体計測

身長 ○ ○ ○ ○
体重 ○ ○ ○ ○
BMI ○ ○ ○ ○
腹囲 ○ ○ ○ ○

血圧測定 収縮・拡張 ○ ○ ○ ○
聴力検査 オージオ ○ ○ ○ ―

眼科検査
視力 ○ ○ ○ ―
眼底検査（両眼） ― ― ○ ―
眼圧測定 ― ― ○ ―

肺機能検査 スパイロメーター ― ― ○ ―
心電図検査 安静時12誘導 ○ ○ ○ ○
胸部Ｘ線検査 直接撮影 ○ ○ ○ ○

上部消化管
胃部X線検査（直接撮影） ― 35～ 39歳

のみ○
40歳以上
のみ○ いずれか

○
―

胃内視鏡検査（経口・経鼻） ― *1 ―
腹部超音波検査 肝臓・胆嚢・腎臓・脾臓・膵臓 ― ― ○ ―

尿検査

蛋白 ○ ○ ○ ○
糖 ○ ○ ○ ○
潜血 ― ○ ○ ―
沈渣 ― ― ○ ―

血
液
検
査

血液学検査

白血球（WBC） ― ○ ○ ―
赤血球（RBC） ○ ○ ○ ―
血色素量（ヘモグロビン） ○ ○ ○ ―
ヘマトクリット（Ht） ― ○ ○ ―
血小板数 ― ○ ○ ―
MCV ― ○ ○ ―
MCH ― ○ ○ ―
MCHC ― ○ ○ ―

生
化
学
検
査

肝機能検査

ＧＯＴ ○ ○ ○ ○
ＧＰＴ ○ ○ ○ ○
γ－ＧＴＰ ○ ○ ○ ○
ALP ― ○ ○ ―

脂質
検査

総コレステロール（T-cho） ― ○ ○ ―
中性脂肪（TG） ○ ○ ○ ○
ＨＤＬコレステロール ○ ○ ○ ○
ＬＤＬコレステロール ○ ○ ○ ○

腎機能検査
クレアチニン（Cr） ― ○ ○ ―
尿酸（UA） ― ○ ○ ―

糖代謝
空腹時血糖 ○ ○ ○ ○
ＨｂＡ１ｃ ○ ○ ○ ○

その他
総蛋白（TP） ― ― ○ ―
アルブミン ― ― ○ ―
総ビリルビン ― ― ○ ―

便潜血検査 免疫学（2回法） ― *2 ○ ―

*1 生活習慣病健診( 胃部X線) の胃部検査は原則バリウム検査になります。胃カメラに変更した場合の差額は個人負担になります。
*2 便潜血検査は無料で受診できます。予約はオプションで付けることが可能です。
*3 検査項目は健診機関によって異なる場合がございます。

健保補助指定オプション

検査項目 対象者

婦人科

子宮がん 子宮頸部細胞診 39歳以下奇数年齢、40歳以上全員

乳がん
（①または②どちらか一つ受診可能）

①マンモグラフィ
25、30、35、37、39歳、40歳以上

②乳房超音波

消化器 大腸がん 便潜血 生活習慣病健診受診者

泌尿器 前立腺がん PSA 40歳以上
5

被保険者50歳男性の例

被扶養者50歳女性の例

被保険者35歳女性の例

被扶養者67歳男性の例

●費用負担モデルケース　コースとオプションの組み合わせ例

= 自己負担額  6,100円

= 自己負担額  8,000円

= 自己負担額  9,000円

= 自己負担額  1,600円

生活習慣病健診
（胃部Ｘ線）
25,700円

人間ドック
42,000円

生活習慣病健診
（胃部Ｘ線）
13,000円

特定健診
7,000円

オプション
マンモグラフィー

4,800円

オプション
PSA

2,000円

オプション
乳腺エコー＋子宮細胞診

4,800円+3,200円

オプション
PSA

3,200円

＋

＋

＋

＋

－

－

－

－

　補助額

24,400円
オプション半額

健保
補助 17,000円

会社
補助 5,000円

＋

＋

　補助額

36,000円
オプション半額

健保
補助 30,000円

会社
補助  5,000円

＋

＋

　補助額

12,000円
オプション半額

健保
補助 5,000円
超過分

＋

 　補助額

 8,600円
オプション半額

特定健診

＋
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北海道 医療法人社団進興会　札幌フジクリニック 060-0004 北海道札幌市中央区北4条西 5-1　アスティ45ビル 5F ◎ 011-261-6845 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
鎮静剤：1日 1名の為、非常
に予約が取りにくい。

北海道 医療法人渓仁会　渓仁会円山クリニック 064-0820 北海道札幌市中央区大通西26-3-16 011-611-7766 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

岩手県 公益財団法人岩手県予防医学協会 020-8585 岩手県盛岡市北飯岡4-8-50 0570-007-185 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

宮城県 医療法人社団進興会　せんだい総合健診クリニック 980-0811 宮城県仙台市青葉区一番町1-9-1　仙台トラストタワー4F ◎ 022-221-0066 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇
胃内視鏡時の麻酔：喉への局
所麻酔

福島県 公益財団法人　湯浅報恩会　寿泉堂クリニック 963-8002 福島県郡山市駅前1-8-16 024-939-4616 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

埼玉県 医療法人社団東光会　戸田中央総合健康管理センター 335-0022 埼玉県戸田市上戸田2-32-20 0120-388-811 〇 〇 〇 〇 ― 〇 ― ― ― 〇 〇 〇 〇
ドック
に含む

千葉県 医療法人社団協友会　船橋総合病院 273-0864 千葉県船橋市北本町1-13-1 047-425-1153 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

東京都 医療法人社団友好会　秋葉原メディカルクリニック 101-0021 東京都千代田区外神田1-16-9　朝風二号館ビル6F ◎ 03-3280-5877 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

東京都 東京千住・尚視会クリニック健診プラザ 120-0034 東京都足立区千住3-72　白亜ビル4F 03-3881-2470 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

東京都 医療法人社団友好会　目黒メディカルクリニック 141-0022 東京都品川区東五反田5-22-33　TK池田山ビル4F ◎ 03-3280-5877 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

東京都 医療法人社団菱秀会　金内メディカルクリニック 160-0023 東京都新宿区西新宿7-5-25　西新宿プライムスクエア2Ｆ ◎ 03-3365-5521 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

東京都 東京医科大学病院　健診予防医学センター 163-1307 東京都新宿区西新宿6-5-1　アイランドタワー7F ◎ 03-5323-0320 ― ― ― 〇 ― ― ― ― ― 〇 〇 〇 ― 〇

神奈川県 総合健診センターヘルチェック　レディース横浜 220-0004 神奈川県横浜市西区北幸1-4-1　横浜天理ビル23Ｆ ◎ 0570-012-489 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 ―

神奈川県 総合健診センター ヘルチェック　川崎センター 210-0024 神奈川県川崎市川崎区日進町1-11　川崎ルフロン8F ◎ 0570-012-489 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

石川県 金沢聖霊総合病院　健診センター 920-8551 石川県金沢市長町1-5-30 076-231-7900 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

福井県 公益財団法人　福井県労働衛生センター 910-0029 福井県福井市日光1-3-10 0776-25-2206 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇

岐阜県 社団医療法人かなめ会　山内ホスピタル 500-8381 岐阜県岐阜市市橋3-7-22 058-276-2135 ― ― ― 〇 〇 ― ― ― ― 〇 〇 〇 ―
ドック
に含む

岐阜県 まつなみ健康増進クリニック 501-6061 岐阜県羽島郡笠松町泉町10 058-387-2128 〇 〇 〇 〇 〇 ― ― 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇

静岡県 社会福祉法人　聖隷福祉事業団　聖隷健康サポートセンターShizuoka 422-8006 静岡県静岡市駿河区曲金6-8-5-2 ◎ 0120-283-170 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 医療法人　青雲会　佐野医院 440-0897 愛知県豊橋市松葉町3-10 0532-52-3906 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇
胃内視鏡：40歳以上のみ選択
可能

愛知県 三河安城クリニック 446-0037 愛知県安城市相生町14-14 0566-75-7515 〇 〇 〇 〇 ― ― 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 医療法人尚仁会　名古屋ステーションクリニック 450-0002 愛知県名古屋市中村区名駅4-6-17　名古屋ビルディング8Ｆ 052-551-6663 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 一般財団法人毎日ドクター　名古屋健診プラザ 450-6626 愛知県名古屋市中村区名駅1-1-3　JRゲートタワー26F ◎ 052-571-3300 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 名古屋セントラル病院 453-0801 愛知県名古屋市中村区太閤3-7-7 052-452-1615 ― ― ― 〇 〇 〇 ― ― ― 〇 〇 〇 ―

50歳
以上
ドック
に含む

愛知県 一般社団法人　オリエンタル労働衛生協会 464-8691 愛知県名古屋市千種区今池1-8-4 052-732-2200 〇 〇 〇 ― ― ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 医療法人メドック健康クリニック 466-0857 愛知県名古屋市昭和区安田通4-3 052-752-1125 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 日進おりど病院　予防医学推進・研究センター 470-0115 愛知県日進市折戸町西田面110 0561-73-3030 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

朝信健康保険組合　健診機関一覧　※ネット予約【◎】になっている医療機関でも健診コース、オプションによっては電話予約になる　可能性がございます。 2026.2.4 時点
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北海道 医療法人社団進興会　札幌フジクリニック 060-0004 北海道札幌市中央区北4条西 5-1　アスティ45ビル 5F ◎ 011-261-6845 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
鎮静剤：1日 1名の為、非常
に予約が取りにくい。

北海道 医療法人渓仁会　渓仁会円山クリニック 064-0820 北海道札幌市中央区大通西26-3-16 011-611-7766 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

岩手県 公益財団法人岩手県予防医学協会 020-8585 岩手県盛岡市北飯岡4-8-50 0570-007-185 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

宮城県 医療法人社団進興会　せんだい総合健診クリニック 980-0811 宮城県仙台市青葉区一番町1-9-1　仙台トラストタワー4F ◎ 022-221-0066 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇
胃内視鏡時の麻酔：喉への局
所麻酔

福島県 公益財団法人　湯浅報恩会　寿泉堂クリニック 963-8002 福島県郡山市駅前1-8-16 024-939-4616 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

埼玉県 医療法人社団東光会　戸田中央総合健康管理センター 335-0022 埼玉県戸田市上戸田2-32-20 0120-388-811 〇 〇 〇 〇 ― 〇 ― ― ― 〇 〇 〇 〇
ドック
に含む

千葉県 医療法人社団協友会　船橋総合病院 273-0864 千葉県船橋市北本町1-13-1 047-425-1153 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

東京都 医療法人社団友好会　秋葉原メディカルクリニック 101-0021 東京都千代田区外神田1-16-9　朝風二号館ビル6F ◎ 03-3280-5877 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

東京都 東京千住・尚視会クリニック健診プラザ 120-0034 東京都足立区千住3-72　白亜ビル4F 03-3881-2470 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

東京都 医療法人社団友好会　目黒メディカルクリニック 141-0022 東京都品川区東五反田5-22-33　TK池田山ビル4F ◎ 03-3280-5877 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

東京都 医療法人社団菱秀会　金内メディカルクリニック 160-0023 東京都新宿区西新宿7-5-25　西新宿プライムスクエア2Ｆ ◎ 03-3365-5521 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

東京都 東京医科大学病院　健診予防医学センター 163-1307 東京都新宿区西新宿6-5-1　アイランドタワー7F ◎ 03-5323-0320 ― ― ― 〇 ― ― ― ― ― 〇 〇 〇 ― 〇

神奈川県 総合健診センターヘルチェック　レディース横浜 220-0004 神奈川県横浜市西区北幸1-4-1　横浜天理ビル23Ｆ ◎ 0570-012-489 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 ―

神奈川県 総合健診センター ヘルチェック　川崎センター 210-0024 神奈川県川崎市川崎区日進町1-11　川崎ルフロン8F ◎ 0570-012-489 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

石川県 金沢聖霊総合病院　健診センター 920-8551 石川県金沢市長町1-5-30 076-231-7900 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

福井県 公益財団法人　福井県労働衛生センター 910-0029 福井県福井市日光1-3-10 0776-25-2206 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇

岐阜県 社団医療法人かなめ会　山内ホスピタル 500-8381 岐阜県岐阜市市橋3-7-22 058-276-2135 ― ― ― 〇 〇 ― ― ― ― 〇 〇 〇 ―
ドック
に含む

岐阜県 まつなみ健康増進クリニック 501-6061 岐阜県羽島郡笠松町泉町10 058-387-2128 〇 〇 〇 〇 〇 ― ― 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇

静岡県 社会福祉法人　聖隷福祉事業団　聖隷健康サポートセンターShizuoka 422-8006 静岡県静岡市駿河区曲金6-8-5-2 ◎ 0120-283-170 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 医療法人　青雲会　佐野医院 440-0897 愛知県豊橋市松葉町3-10 0532-52-3906 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇
胃内視鏡：40歳以上のみ選択
可能

愛知県 三河安城クリニック 446-0037 愛知県安城市相生町14-14 0566-75-7515 〇 〇 〇 〇 ― ― 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 医療法人尚仁会　名古屋ステーションクリニック 450-0002 愛知県名古屋市中村区名駅4-6-17　名古屋ビルディング8Ｆ 052-551-6663 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 一般財団法人毎日ドクター　名古屋健診プラザ 450-6626 愛知県名古屋市中村区名駅1-1-3　JRゲートタワー26F ◎ 052-571-3300 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 名古屋セントラル病院 453-0801 愛知県名古屋市中村区太閤3-7-7 052-452-1615 ― ― ― 〇 〇 〇 ― ― ― 〇 〇 〇 ―

50歳
以上
ドック
に含む

愛知県 一般社団法人　オリエンタル労働衛生協会 464-8691 愛知県名古屋市千種区今池1-8-4 052-732-2200 〇 〇 〇 ― ― ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 医療法人メドック健康クリニック 466-0857 愛知県名古屋市昭和区安田通4-3 052-752-1125 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

愛知県 日進おりど病院　予防医学推進・研究センター 470-0115 愛知県日進市折戸町西田面110 0561-73-3030 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

朝信健康保険組合　健診機関一覧　※ネット予約【◎】になっている医療機関でも健診コース、オプションによっては電話予約になる　可能性がございます。 2026.2.4 時点
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愛知県 医療法人徳洲会　名古屋徳洲会総合病院 487-0016 愛知県春日井市高蔵寺町北2-52 0568-51-8711 ― 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

内視鏡検査：経口、経鼻とも
に局部麻酔での実施
子宮頸部細胞診：火曜、水曜、
金曜実施可能

愛知県 一般社団法人瀬戸健康管理センター 489-0809 愛知県瀬戸市共栄通1-48 0561-82-6194 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇

三重県 四日市羽津医療センター 510-0016 三重県四日市市羽津山町10-8 059-331-1211 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

大阪府 地方独立行政法人りんくう総合医療センター健康管理センター 598-8577 大阪府泉佐野市りんくう往来北2-23 072-469-3111 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

岡山県 岡山済生会予防医学健診センター 700-0013 岡山県岡山市北区伊福町1-17-18 086-252-2231 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

岡山県 倉敷紀念病院　誠和会くらしき健診センター 710-0803 岡山県倉敷市中島831 086-460-3277 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇

広島県 公益財団法人　中国労働衛生協会　福山本部健診センター 721-0942 広島県福山市引野町5-14-2 084-941-8210 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

広島県 医療法人社団ヤマナ会　広島生活習慣病・がん健診センター　幟町 730-0016 広島県広島市中区幟町13-4　広島マツダビル4F 082-224-6661 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
内視鏡は局部麻酔のご案内。
鎮静剤はご本人様より申出が
ある場合のみ対応。

広島県 メディックス広島健診センター（大手町） 730-0051 広島県広島市中区大手町1-5-17 ◎ 0570-023-109 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

胃内視鏡：人間ドックのみ実
施。麻酔は咽頭麻酔にて実施。
経鼻は鼻からも注入。
経鼻カメラは鎮静剤使用不可。
経口の鎮静剤は69歳以下。

広島県 おおうち総合健診所 730-0051 広島県広島市中区大手町3-6-12　おおうちビル 082-542-5810 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

広島県 メディックス広島エキキタ健診センター（二葉の里） 732-0057 広島県広島市東区二葉の里3-5-7　2F ◎ 0570-023-109 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

胃内視鏡（経鼻のみ）：人間ドッ
クのみ実施（鎮争剤使用不可。
麻酔は咽頭麻酔にて実施。鼻
からも注入。）

山口県 下関医療センター 750-0061 山口県下関市上新地町3-3-8 083-231-7887 ― ― ― 〇 〇 ― ― ― ― 〇 〇 ― ― 〇

山口県 医療法人清仁会　林病院 754-0002 山口県山口市小郡下郷751-4 083-972-1157 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇
子宮がん検診：提携医療機関
にて受診の場合有

山口県 医療法人社団　宇部中央病院 755-0151 山口県宇部市大字西岐波750 0836-51-9222 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇

香川県 一般財団法人三宅医学研究所　セントラルパーククリニック 760-0017 香川県高松市番町1-10-16 087-863-4560 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇

愛媛県 医療法人順風会　順風会　健診センター 790-0822 愛媛県松山市高砂町2-3-1 089-915-0002 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

福岡県 一般財団法人平成紫川会小倉記念病院　健康管理センター 802-8555 福岡県北九州市小倉北区浅野3-2-1 093-511-3255 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

福岡県 一般財団法人　九州健康総合センター 805-0062 福岡県北九州市八幡東区平野1-11-1 093-672-6050 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

福岡県 医療法人クリスタルビルクリニック 810-0001 福岡県福岡市中央区天神4-6-7　JRE天神クリスタルビル8Ｆ 092-725-8822 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
婦人科検診：委託先の病院に
て実施。

福岡県 一般財団法人　日本予防医学協会附属診療所　ウェルビーイング博多 812-0011 福岡県福岡市博多区博多駅前3-19-5　博多石川ビル4F ◎ 092-472-0222 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

福岡県 原三信病院　健康管理センター 812-0033 福岡県福岡市博多区大博町1-8 ◎ 092-291-3132 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
胃内視鏡（鎮静剤）：要事前予
約。当日変更不可。医師の判断
により使用できない場合あり。

佐賀県 独立行政法人地域医療機能推進機構　佐賀中部病院 849-8522 佐賀県佐賀市兵庫南3-8-1 0952-37-0580 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

熊本県 日本赤十字社　熊本健康管理センター 861-8528 熊本県熊本市東区長嶺南2-1-1
ドック :096-387-6651
健診 :096-387-6710

〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

大分県 医療法人　畏敬会　府内健診センター 870-0021 大分県大分市府内町1-3-23 097-513-5339 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

朝信健康保険組合　健診機関一覧　※ネット予約【◎】になっている医療機関でも健診コース、オプションによっては電話予約になる　可能性がございます。 2026.2.4 時点
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愛知県 医療法人徳洲会　名古屋徳洲会総合病院 487-0016 愛知県春日井市高蔵寺町北2-52 0568-51-8711 ― 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

内視鏡検査：経口、経鼻とも
に局部麻酔での実施
子宮頸部細胞診：火曜、水曜、
金曜実施可能

愛知県 一般社団法人瀬戸健康管理センター 489-0809 愛知県瀬戸市共栄通1-48 0561-82-6194 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇

三重県 四日市羽津医療センター 510-0016 三重県四日市市羽津山町10-8 059-331-1211 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

大阪府 地方独立行政法人りんくう総合医療センター健康管理センター 598-8577 大阪府泉佐野市りんくう往来北2-23 072-469-3111 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

岡山県 岡山済生会予防医学健診センター 700-0013 岡山県岡山市北区伊福町1-17-18 086-252-2231 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

岡山県 倉敷紀念病院　誠和会くらしき健診センター 710-0803 岡山県倉敷市中島831 086-460-3277 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇

広島県 公益財団法人　中国労働衛生協会　福山本部健診センター 721-0942 広島県福山市引野町5-14-2 084-941-8210 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

広島県 医療法人社団ヤマナ会　広島生活習慣病・がん健診センター　幟町 730-0016 広島県広島市中区幟町13-4　広島マツダビル4F 082-224-6661 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
内視鏡は局部麻酔のご案内。
鎮静剤はご本人様より申出が
ある場合のみ対応。

広島県 メディックス広島健診センター（大手町） 730-0051 広島県広島市中区大手町1-5-17 ◎ 0570-023-109 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

胃内視鏡：人間ドックのみ実
施。麻酔は咽頭麻酔にて実施。
経鼻は鼻からも注入。
経鼻カメラは鎮静剤使用不可。
経口の鎮静剤は69歳以下。

広島県 おおうち総合健診所 730-0051 広島県広島市中区大手町3-6-12　おおうちビル 082-542-5810 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

広島県 メディックス広島エキキタ健診センター（二葉の里） 732-0057 広島県広島市東区二葉の里3-5-7　2F ◎ 0570-023-109 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

胃内視鏡（経鼻のみ）：人間ドッ
クのみ実施（鎮争剤使用不可。
麻酔は咽頭麻酔にて実施。鼻
からも注入。）

山口県 下関医療センター 750-0061 山口県下関市上新地町3-3-8 083-231-7887 ― ― ― 〇 〇 ― ― ― ― 〇 〇 ― ― 〇

山口県 医療法人清仁会　林病院 754-0002 山口県山口市小郡下郷751-4 083-972-1157 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇
子宮がん検診：提携医療機関
にて受診の場合有

山口県 医療法人社団　宇部中央病院 755-0151 山口県宇部市大字西岐波750 0836-51-9222 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇

香川県 一般財団法人三宅医学研究所　セントラルパーククリニック 760-0017 香川県高松市番町1-10-16 087-863-4560 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇

愛媛県 医療法人順風会　順風会　健診センター 790-0822 愛媛県松山市高砂町2-3-1 089-915-0002 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

福岡県 一般財団法人平成紫川会小倉記念病院　健康管理センター 802-8555 福岡県北九州市小倉北区浅野3-2-1 093-511-3255 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

福岡県 一般財団法人　九州健康総合センター 805-0062 福岡県北九州市八幡東区平野1-11-1 093-672-6050 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

福岡県 医療法人クリスタルビルクリニック 810-0001 福岡県福岡市中央区天神4-6-7　JRE天神クリスタルビル8Ｆ 092-725-8822 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
婦人科検診：委託先の病院に
て実施。

福岡県 一般財団法人　日本予防医学協会附属診療所　ウェルビーイング博多 812-0011 福岡県福岡市博多区博多駅前3-19-5　博多石川ビル4F ◎ 092-472-0222 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

福岡県 原三信病院　健康管理センター 812-0033 福岡県福岡市博多区大博町1-8 ◎ 092-291-3132 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
胃内視鏡（鎮静剤）：要事前予
約。当日変更不可。医師の判断
により使用できない場合あり。

佐賀県 独立行政法人地域医療機能推進機構　佐賀中部病院 849-8522 佐賀県佐賀市兵庫南3-8-1 0952-37-0580 〇 〇 〇 〇 〇 ― 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

熊本県 日本赤十字社　熊本健康管理センター 861-8528 熊本県熊本市東区長嶺南2-1-1
ドック :096-387-6651
健診 :096-387-6710

〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― ― ― 〇 〇 〇 〇 〇

大分県 医療法人　畏敬会　府内健診センター 870-0021 大分県大分市府内町1-3-23 097-513-5339 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

朝信健康保険組合　健診機関一覧　※ネット予約【◎】になっている医療機関でも健診コース、オプションによっては電話予約になる　可能性がございます。 2026.2.4 時点
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今年の健診で変更になったことは
ありますか？Q1

A   紙の健診案内が2026年度より廃止となります。
朝信健康保険組合のホームページを確認いただ

き、P1に記載のある、健診予約システムのURL

またはQRコードを読み取りご予約をお願いい

たします。

※ ご自身でシステムへのログインと予約情報の

登録ができない場合は、【予約後ご自身で申

請できない方はこちら】から必要事項を記載

の上、メールを送付してください。

一度予約した内容の変更、キャン
セルはどうしたらできますか？Q2

A    健診予約システムの登録内容の変更・キャンセ
ルの手続きの詳細は、以下のとおりです。  

受診日を変更したい・予約をキャンセルしたい

インターネット予約をされた方

健診予約システムよりインターネット予約をさ

れた方はサイトトップにある「申込履歴」より

申込情報をキャンセルし、もう一度最初から健

診予約手続きを行ってください。

※ キャンセルに関する健診機関への電話連絡は

不要です。

※一度キャンセルすると元に戻せません。

※ キャンセル後は同日時にて再予約できない可

能性がありますのでご留意ください。

電話予約をされた方

健診機関へ電話予約された方は必ず事前に、健

診機関へ「日程変更またはキャンセル」の連絡

をしてください。健診機関へ連絡後「申込履歴」

より日程変更・キャンセルの操作をしてください。

>電話予約した後、受診予約申請書よりカスタ

マーサービスへ申請された方

(株)バリューHR カスタマーサービスまでメー

ルまたは電話でご連絡ください。

受診機関を変更したい・健診コースを変更・追

加したい

上記の予約キャンセルの手続きを行ったうえで、

新たに予約及び、健診予約システムより登録を

行ってください。

※受診日を経過した場合は上記の変更手続きが

できません。(株)バリューHR カスタマーサー

ビスまでご連絡ください。

インターネット予約のコースを進
んでいったところ、希望日が×また
はーになっていました。予約はで
きないのでしょうか。

Q3

A   希望日（または時間）が×またはーになっている
場合でも、健診機関に直接連絡すると、予約が

とれる場合があります。予約確定後、健診予約

システム内TOP画面のメニュー「申請する」ボ

タンより申請登録手続きをお願いします。

Q&A
よくある質問

11

電話で予約したあと、申請を忘れて
しまいました。その場合はどうすれ
ばいいですか。

Q4

A   下記方法から選択いただき、ご予約下さい。
① 健診予約システム内TOPメニューの「申請

する」ボタンより申請登録手続きをする。

② P12に記載の受診予約申請書をダウンロード

して記載し、FAXまたは郵送にて送付ください。

申請は必ず2026年8月31日までに行ってくだ

さい。9月以降の申請では補助を受けることが

できませんのでご注意ください。

健診予約システムに登録されていな
いオプション検査を追加することは
可能ですか？

Q5

A   健診予約システムに登録されていないオプショ
ン検査を追加したい場合は、健診機関へ直接お

申込みください。また費用は全額自己負担とな

りますので、受診日当日、窓口にてお支払いく

ださい。

※受診承認書に記載されるコース・検査項目は、

健診予約システムに登録されている内容のみと

なります。

退職後、任意継続保険に加入する予定
ですが、在職中に予約したコースをそ
のまま受診することはできますか？

Q6

A   受診できません。任意継続被保険者の健診コー
スが別途定められていますので、再度予約をし

なおしてください。なお、任意継続保険を申込

後、健保から「任意継続被保険者資格取得通

知書」が届いてから約1週間後から 予約が可能

です。

人間ドックを予約しましたが、個人
的な理由で胃部検査を受けません
でした。人間ドックの補助は受けら
れますか？

Q7

A   後日、健診機関にて胃部検査のみを実施可能な
場合で、胃部検査を受診完了した場合は補助を

受け取ることができます。

しかし、胃部検査を受診しなかった場合は、人

間ドックではなく生活習慣病健診を受診したと

みなし、生活習慣病健診の補助が適用されます。

受診日に体調が思わしくないときは胃
部検査を受けなくても良いですか。Q8

A   当日、医師の指示によるキャンセルは可能です
が、後日別途胃部検査を受診してください。胃

部検査を受診しなかった場合は、生活習慣病健

診を受診したとみなし、生活習慣病健診の補助

金が適用されます。（胃部検査を受診しない場

合、キャンセル分の減額は行われず、健診料金

の変更はございません。）

健診予約システムのカナ氏名が通称名
と異なっていますが修正できますか。Q9

A   カナ氏名を修正したい場合は事業所にお問い合
わせください。

保険証記号・番号がわかりません。Q10

A   健保から配布されている資格確認書・資格情報
のお知らせまたはご自身のマイナポータルから

ご確認ください。

マイナポータル>健康保険証>資格情報内記

号・番号をご確認ください。






